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1 AMAC
El Aletleri ile Calismada Is Giivenligi Talimati, Izmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii
yerleskelerindeki laboratuvarlarda, atdlyelerde, ofislerde ve ortak kullanim alanlarinda is saglig
ve glivenligi uygulanmasi amaciyla hazirlanmistir.
2. KAPSAM
Bu talimat Universiteye ait tiim galisma bolgeleri, idari ve sosyal tesisleri, santiyeleri ve buralarda
calisan tiim Universite personelini, Universite dgrencilerini, Universiteye mal ve hizmet iireten
yiiklenici/taseron firma personelini, stajyerleri ve ziyaretgileri kapsamaktadir.
3. SORUMLULAR
Bu talimatin uygulanmasinda Birim Isveren Vekilinin yonlendirmesiyle akademik ve idari
personel basta olmak iizere, 6grenciler, ziyaretgiler ve diger kullanicilar sorumlu tutulacaktirlar.
4. UYGULAMA
4.1 GENEL
1. Saplari kirilmis, deforme olmus, kopmus ¢ekic vb. aletleri kullanmayiniz.
2. Isyerlerinde kullanilacak el aletleri, yapilacak ise uygun malzemeden yapilmis olacak ve yalniz
yapimina 6zgii islerde kullanilacaktir. Bunlarin ahsap saplar1 budaksiz, iyi cins ve elyafli
agactan, uygun bi¢im ve boyutta, kenarlar1 yuvarlatilmis kiymiksiz ve diizgiin yapilmis
olacaktir.
3. El aletlerinin su verme veya bilenmesi ile bakim ve onarim islerini bakim sorumlusuna
birakiniz ve bunlarin sivri veya keskin uglarini kullanilmadiklar1 zaman uygun sekilde
koruyunuz.
4. Cizecek pergel, tornavida gibi sivri uglu aletleri cepte tagimayiniz.
5. El aletlerini daima yerlerinde bulundurunuz. Yerlerde, merdivenlerde, gecitlerde veya gecit
olarak kullanilan yerlerde bulundurmayiniz.
6. El aletlerini manivela gibi kullanmayiniz
7. Bir aletin giiciinii arttirmak i¢in ikinci bir alet kullanmayiniz.
8. Aletleri kullanirken ellerinizin yagli olmamasina dikkat ediniz.

9. Kivileimin tehlikeli olacagi yerlerde kullanilacak el aletleri, kivileim ¢ikartmayacak

malzemeden yapilacak ve bu nitelikte olmayan aletler, bu yerlerde kullanmayiniz.
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10. Cekig, balyoz, kalem, keski, zzimba ve benzeri aletler, standartlarina uygun sekilde ve kaliteli
celikten yapilacak ve bunlarin bozulan veya capaklanan baslari, taslama veya egeleme suretiyle
diizeltiniz.

11. El aletlerinin su verme veya bilenmesi ile bakim ve onarim isleri, kalifiye ¢alisanlar tarafindan

yapilacak ve bunlarin sivri veya keskin uclari, kullanilmadiklar1 zaman uygun sekilde korunacaktir.

12. El aletleri, yerlerde, merdivenlerde, gecitlerde veya calisanlarin gecit olarak faydalanabilecegi
herhangi bir yer iizerinde ortada bulundurulmayacak ve bunlar i¢in uygun dolap, aski tablosu
veya en az 2 santimetre yiikseklikte etekligi bulunan raflar yapilacaktir.
Bas tstii yiiksekliginden diismelere kars1 gerekli tedbirler alinmadan, bunlar elden
birakilmayacaktir.
13. Baltalar, keserler, satirlar gibi el aletleri, daima keskin olarak bulundurulacak, bunlarin saplari
alete sik1 ve saglam duracak sekilde gecirilecek ve tasinmalarinda uygun kilif, aski veya mahfaza
i¢inde bulundurulacaktir.
14. Kalemler, keskiler (sapli keskiler), zimbalar ve benzeri aletlerde, kalem uglari, keski agizlari
ve zimba burunlari, yapilacak ise uygun bi¢cimde ve daima keskin olacak ve bunlar kullanilirken,
uygun siper veya paravanalar veya benzeri koruyucular bulundurulacaktir.
15. 1s kazas1 olmas1 durumunda ilgili amirinize, is Saghig1 ve Giivenligi Koordinatorliigiine ve

Personel Daire Baskanligina bildiriniz.

4.2 TORNAVIDALAR
Vida basina uygun tornavida se¢iniz.
Tornavida saplarinin piiriizlesmemesine ve kirilmamasina dikkat ediniz.
Tornavida sapina ¢ekicle vurmayiniz.
Vidalanacak pargay1 elle tutmayimiz. Tornavida kayarak yaralanmaniza sebep olabilir.

Tornavidanin ucunu asla keski ucu gibi bilemeyiniz.
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4.3 ANAHTARLAR

Agzibozulmus anahtarlar1 hurdaya ayiriniz.

Uygun 0l¢iide agik agizli anahtarlar seginiz.

Miimkiin oldugu kadar her yerde ayarlanabilen veya kurbagacik anahtarlar1 kullaniniz.
Anahtarlarda olusabilecek ¢apaklari diizgiin sekilde tesviyeleyiniz.

Genel olarak anahtar1 kendine dogru ¢ekmek, zit yonde itmekten daha emniyetlidir.

Anahtar ¢evirirken parmak eklemlerinin bagka yerlere carpmayacagindan emin olunuz.

4.4 CEKICLER
Asinmis ve ezilmis ¢ekicleri kullanmayiniz.
Gevsek ve gatlak sapl ¢ekiclerin saplarini saglamlagtirmadan veya degistirmeden hig
kullanmayniz.

Yapacaginiz ise uygun agirliktaki ¢ekici kullaniniz.

4.5 KESKILER
Cekig ve keski kullanirken, keskinin basinda ¢apak birakmayiniz, olusan ¢apagi temizlemeden
calismayiniz.
Kiigtik parcalarin sigrayabilecegi yerlerde tel kafes kullaniniz.
Keski ve cekici sikica tutarak keski basina bakarak c¢aliginiz.

Keskinin bas1t devamli diiz ve yagsiz olmali.

4.6 RASPALAR
Raspalar1 diger aletlerden bagka yerde saklayiniz.
Sapsiz raspa kullanmayiniz. Viicuda dogru yapilan raspalamaya kars1 koruyucu kullaniniz.
Is parcasi bir elde raspa bir elde ¢alismaktan sakiminiz.
Kiiciik is parcalarint mengeneye baglayarak raspalayiniz.

Raspalar alet kutusunda tasirken veya saklarken mutlaka kilif i¢erisinde olmasini saglayiniz.
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4.7 EGELER

Egeleri daima sapli olarak kullanin ve diglerine elinizi siirmeyiniz.

Tornada egeleme yaparken sol eli de kullanmalisiniz. Egenin ucuna dayanan parmaginizin
altina kumas, {istiibii gibi parcalar koymayiniz.

Tornanin aynasinda ve firdondiiden egeyi, elinizi ve elbisenizi uzak tutunuz.

Egeyi manivela gibi kullanmayiniz.

Her zaman egeyi saglam tutarak calisiniz.

Ege talaglarini tifleyerek temizlemeyiniz sizin veya baskasinin goziine talas kacabilir. Egelerin

dislerini uygun firca ile temizleyiniz.

4.8 KOL-ELEKTRIK TESTERESI

Kesilecek parcaya uygun disli testere agzi kullaniniz.
Testere disinin kesme yOniiniin 6ne dogru oldugunu kontrol ediniz.
Testere, parga icerisinde kirildig1 zaman, elin parcaya veya mengeneye ¢arpmamast i¢in
baskiy1 hemen kaldiriniz.
[0 s par¢asmin mengeneye emniyetli baglandigindan emin olunuz. Is parcasinin kesilecek yerini
mengeneye uzak baglamayiniz.
Zorlayarak kesme yapmayiniz.
Kesilen pargay1 elle kopartmayin. Cekicle vurarak kopmasini saglayiniz.

Elek. Testerelerde kesinlikle elektrigi fisten ¢gekmeden bakim yapmayiniz.

4.9 KILAVUZ ve PAFTALAR
[s pargasinin mengeneye emniyetli baglandigindan emin olunuz.
Uygun kilavuz kolu segin.
Kirik uclu kilavuz kullanmayin.

Kilavuzla calisirken asir1 zorlamayin, kilavuzu yarim dis geri ¢evirerek ¢apagin kirilmasini

saglayin, yag kullanmay1 unutmayiniz.
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Kirilan kilavuzu ¢ektirme ile gikariniz. Eger ¢eki¢ zimba kullanilacaksa gozliik kullaniniz.

Pafta ile ¢alisirken acilan dislere dokunmayiniz. Yeni disler yaralanmamiza neden olabilir.

4.10 KALDIRACLAR
Kaldiraclar ve benzeri aletler kullanilmadiklari sirada, yere veya tezgah {izerine dayali ve dik

olarak birakilmayacak, yatik olarak birakilacaktir.

4.11 BICAKLARA KILIF
Bigaklarin saplar1 iizerine, gerektiginde elyaf, deri veya paslanmaz celikten yapilmis kabza
mahfazalar1 yapilacak veya parmak kavramlar1 veya kalkan konulacaktir.
Kaucugun kesilmesinde kullanilan bigaklarin uglari, uygun sekilde yuvarlatilacaktir.

Konserve, deri yiizme, deri isleme ve lastik fabrikalarinda kullanilacak bigaklarin taginmalari

icin, uygun kiliflar1 veya kinlar1 bulunacaktir.

4.12 KRIKO ILE CALISMA
Krikolar, yiik kaldirilirken yere saglam bir sekilde ve dik olarak konulacak ve yiikler istenilen
yiikseklige kaldirildiktan sonra, krikolar dayanikli ve uygun takozlarla beslenmedikc¢e bu ytiklerin

altinda veya tstiinde calisilmayacak ve yiiklerin kriko ile indirilmesinde gerekli tedbirler alinacaktir.

4.13 KANCALAR
Tomruk veya kiitlik aktarma veya ambarlama islerinde kullanilan kancalarin veya siingiilerin
uclari, daima sivri olacak ve el kancalarinin kollari, saplarina saglam ve siki bir sekilde

gecirilecektir.

4.14 GERGIN TEL KESIMI
Penseler, tel makaslar1 ve kiskaglari ile gergin tel, yay veya benzeri teller kesilirken, telin

kesilen uglarindan biri uygun sekilde tespit edilecektir.

57




Dokiiman No IYTEISG-007

\|EL ALETLERI ILE CALISMADA ISG Yayn Tarihi
TALIMATI

Revizyon No

Revizyon Tarihi

4.15 HAVA GIRIS SUPABI

Pnomatik seyyar cihazlarin kumanda tetikleri uygun sekilde konulmus olacak ve operator elini
cektiginde, hava giris supabi otomatik olarak kapanacaktir. Bunlarin basin¢li hava hortumlar1 ve
hortum baglantilari, yapacaklari ise uygun ve dayanikli olacak ve bunlarla normal onarim disinda bir

parca degistirilirken veya benzeri bir is yapilirken, hava hortumlarinin ana valflari kapatilacaktir.

4.16 PNOMATIK CEKICLER
Pnomatik ¢ekiglerin pistonlari, ¢alisirken yerlerinden c¢ikmayacak sekilde yapilmis ve parca
firlamalarina karsi1 yaylar, gilivenlik, kancalari veya benzerleriyle korunmus olacaktir. Pnomatik

cekiclerden pargalar basingh hava ile firlatilarak ¢ikarilmayacaktir.

4.17 PNOMATIK KESKILERLE CALISMADA ONLEM
Pnomatik keskilerle per¢in basi kesilirken, kesilen per¢in baslarinin bir tel sepet icine diismesi
saglanacak ve bu islerde c¢alisanlara, bas ve gozlerin korunmasi i¢in uygun koruyucu araclar

verilecektir.

4.18 BASINCLI Civi CAKMA
Basingli ¢ivi cakma tabancalarinin tetiklerinde giivenlik tertibati ve namlularinda, parga

firlamalarina kars1, koruyucu bir huni bulunacaktir.
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Yukarida belirtilen ve tarafima aktarilan tiim bilgileri, kurallart okudum ve anladim. Is giivenligi

kaidelerine ve talimatlarina harfiyen riayet edecegimi bildiriyorum.

Tebligi Eden

Kabul Eden

Hazirlayan KontrolEden

Onaylayan
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